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1. INTRODUCAO

A hidrometra, também denominada de pseudogestacao, € uma importante causa de Iinfertilidade em caprinos gue origina um

substancial prolongamento do intervalo entre partos. Estao relatadas, em efectivos caprinos leiteiros, incidéncias anuais bastante variaveis
desta patologia, dos 2,1 e 2,9 % em Franca e de 20,8 % na Holanda.

Embora de etiologia ainda nao totalmente esclarecida, existem referéencias da associacao desta patologia com elevadas producoes de

leite, dietas de elevado teor energético ou mesmo a tratamento hormonais de inducao e sincronizacao estrica.

As cabras da raca Serrana apresentam uma producao diaria de leite que varia, em media, entre os 0,68 e os 1,46 litros. A taxa de
fertilidade destes efectivos autoctones varia entre 72,1 e 80,5%. Nao s&ao, no entanto, do nosso conhecimento descricbfes da ocorréencia de
hidrometras nesta raca.

Este caso foi detectado no decurso de um trabalho, com objectivo de controlo reprodutivo e caracterizacdo ecografica do utero,

realizado em duas exploracoes de cabras da raca Serrana.

2. MATERIAL E METODOS

Oitenta cabras adultas da raca Serrana, ecotipo Transmontano, provenientes de duas exploracoes de caprinos, foram submetidas a

dois exames ecograficos, em modo B, no decurso de cada semestre do ano de 2000, no ambito de um programa de controlo reprodutivo

para diagnosticos de gestacao e de patologias uterinas. Durante estes exames, foi utilizado um ecoégrafo (modelo SSD-500 Aloka®, Japéo)

ao qual se acoplou uma sonda linear de 5 mHz de frequéncia (modelo UST-657-5), para efectuar exames ecograficos por via transrectal, e

uma sonda linear de 7,5 mHz (modelo UST-5512-7.5) utilizada para os exames por via transabdominal. As vantagens e limitacoes de
ambas as tecnicas encontram-se descritas na literatura.
Registaram-se, em impressao termica, 0s sinais ecograficos dos Uteros gestantes, nao gestantes e da hidrometra. Neste ultimo caso,

apos o seu diagnostico, a cabra foi isolada dos restantes animais e 0s exames ecograficos efectuados com periodicidade aproximada de

15 dias até ao desaparecimento desta patologia. Adicionalmente, foi-lhe efectuada uma recolha de duas amostras do conteudo uterino,

por puncao transabdominal guiada por ecografia, para a realizacao de exames microbiologico e histopatoldgico. Foram ainda registadas a

idade, datas de tratamentos hormonais anteriores efectuados para sincronizacao de estro, datas de inseminacao artificial e data(s) de

parto(s) de cada animal.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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Em Outubro de 2000, fol diagnosticada uma hidrometra numa fémea de
40 meses de idade, multipara, com o ultimo parto ocorrido em Maio de 1999.
Dez meses antes, fol-lhe aplicada um tratamento hormonal (esponja vaginal

contendo 45 mg de acetato de Fluorogestona, 500 Ul de PMSG i.m. e 3,75 mg E
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Fig. 2- Hidrometra. Na parte inferior do sonograma
detectam-se reflexdes proveniente de contetdo celular.

de Luprostiol i.m.) para inducao de estro, e fol submetida a inseminacao

Fig. 1- Hidrémetra. Imagem obtida por via transrectal.
Observa-se uma grande quantidade de fluido no interior
do uatero, representada pelas areas anecogenicas, as
quais se encontram centralmente delimitadas pelas
paredes uterinas justapostas.

artificial. O diagnostico de gestacédo efectuado por ecografia, 35 dias apos a
Inseminacao, fol negativo.

Os sinais ecograficos obtidos (Fig. 1) formam uma imagem anecogenica,
gue corresponde a acumulacao de liguido no limen uterino. Estas areas estao

delimitadas por reflexdes ecogénicas que representam as paredes dos cornos

uterinos, pouco espessas (distendidas) e dobradas. Foi possivel visualizar, em

tempo real, o movimento de conteudo celular (Fig. 2).

Este diagnostico deve ser diferenciado da gestacao a partir dos 40 dias,

onde se identificam neste caso, os placentomas (Fig. 3), as membranas fetais

(Fig. 4) e o(s) feto(s). O diagnostico diferencial com uma gestacao inferior a 35

dias (Fig. 5) € mais dificil, pelo que se reco-menda, nestas situacoes, um novo
exame ecografico apds aproximadamente um més. Outros diagnosticos
diferenciais considerar sao as endometritres e pidmetras, nas quais o
conteudo € mais ecogenico.

Pelo exame microbiologico, nao foi detectado qualquer crescimento

bacteriano no liguido contido nas amostras. No exame histopatologico, foram
detectadas numerosas celulas de descamacdo do endométrio e raros

leucocitos.

Sem a instituicao de qualgquer tratamento, foi efectuado um 2° exame ecografico, c

significativa. Ao 3° exame, o lumen uterino apresentava-se sem fluido em guantidac

expulséao do seu conteudo, ocorrendo a remissao expontanea da hidrometra.

4. CONCLUSOES

Fig. 3- Gestacdo avangada em caprino. Observar 0s
placentomas. A area ecogénica na parte inferior da
Imagem corresponde ao feto.

Fig. 4- Gestacdo de 35 dias. Observar as membranas
amnioticas a circundar o embrido (lado esquerdo). No
lado direito é possivel visualizar o corddo umbilical em
direccdo a parede uterina.

Fig. 5- Gestacdo de 25 dias. No sonograma da esquerda
observam-se planos da vesicula embrionaria (VE). No
sonograma da direita é possivel visualizar o embriéo
(E), no qual se detectaram em tempo real os batimentos
cardiacos. B- Bexiga.

Fig. 6- Plano longitudinal do Gtero, aproximadamente
um més apos o diagnostico da hidrometra.

urante o qual nao se verificou nenhuma alteracao

e apreciavel (Fig. 6), presumivelmente devido a

O diagnostico de gestacao e a identificacao das estruturas uterinas efectuados por rotina utilizando a ecografia, em modo B, permitiu

a deteccao e monitorizacao de um caso de hidrometra num caprino da raca Serrana.
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E necessaria a continuacao da investigacao da ocorréncia desta patologia num maior numero de animais e em efectivos com

destes efectivos.
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