

http://www.veterinaria.com.pt/media/DIR_27001/VCP1-1-e3.pdf

| Congresso de Medicina Equina e Bovina. Vila Real, 25 e 26 de Marco de 2006

MONITORIZACAO ECOGRAFICA DAS ESTRUTURAS EMBRIONARIAS E FETAIS
ENTRE O 9° E O 56° DIA DE GESTACAO NA EGUA utad

Jodo Simdes e Mario Ginja

Departamento de Ciéncias Veterinarias / CECAV. Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. 5000-811 Vila Real. isimoes@utad.pt

Introducéo

A ecografia em modo B é uma técnica imagiolégica, ndo invasiva e sem efeitos adversos conhecidos. Aplicada ao tracto reprodutivo das éguas permite, de forma
directa, detectar alteragdes morfoldgicas e anatémicas, normais ou patolégicas, dos tecidos moles ou 6rgdos explorados, associadas a eventos fisioldgicos (4). Das
principais utilizacGes da técnica nesta area, destaca-se a determinacéo da viabilidade do embrido, que nas fases precoces de gestacéo se faz, principalmente, através da
exclusdo de sinais de morte embrionaria e de gestacdes gemelares (1). O principal objectivo do presente trabalho foi a monitorizagdo das estruturas embrionarias e fetais

durante os 2 primeiros meses de gestagdo na égua.

Material e métodos

Uma égua Anglo-Luso-Arabe, de 17 anos de idade, foi sujeita a exame ecogréfico por via rectal, com intervalos de 1 a 5 dias, entre 0 9° e 56° dia ap6s a Gltima cobrigéo.
Foi utilizado um ecdgrafo (modelo SSD-500V, Aloka CO., LTD, Japdo) com capacidade de obten¢éo em tempo real de imagens em modo B, ao qual se acoplou uma sonda
de 5 mHz de frequéncia (modelo UST-588-5), adequada a aplicagdes no tracto reprodutivo de equinos.

Os exames foram efectuados em condiges de baixa luminosidade ambiental. Em cada exame procedeu-se inicialmente a remocéo do contetdo fecal da ampola rectal e
a palpacéo transrectal para identificagdo digital das estruturas uterinas e ovaricas. O transdutor foi colocado na superficie ventral do recto, em justaposi¢cdo com a sua
mucosa e o tracto reprodutivo sequencialmente explorado pela seguinte ordem: um dos ovarios, corno uterino ipsilateral, corpo do Utero, corno uterino contralateral e ovario

oposto.

Resultados e discussdo
Ao 9° dia visualizou-se uma drea circular anecogénica com um diametro de 10 mm, localizada no limen uterino (Fig. 1), representando o fluido vesicular e a qual
aumentou para 28 mm no 12° dia (Fig. 2). Nesta fase precoce, sdo estes 0s Unicos sinais ecograficos que podem fundamentar um diagnéstico de gestacao positivo.

s - No 16° dia a vesicula embrionaria media 31 mm de didmetro, sendo o embrido propriamente dito detectado na parte ventral da
vesicula (Fig. 3), ligeiramente protuberante a sua parede, com uma altura de 2 mm. N&o foi possivel determinar objectivamente
diferentes posicdes da vesicula embrionaria no limen uterino, durante os sucessivos exames ecograficos, consequentes a0s movimentos
que ocorrem durante a sua fase de migracéo antes da implantagéo (2).

No 21° dia o embridao media 6 mm (Fig. 4) aumentando para 9 mm no 23° dia (Fig. 5). Nesta altura foram detectados pela 1% vez (em

I——— tempo real) os seus batimentos cardiacos. Estes sdo um importante critério para a determinagéo da viabilidade embrionaria e exclusdo

de gestacOes patologicas (3). Simultaneamente, no mesmo dia, foi visualizada a cavidade alantdide.

Nos dias seguintes observou-se a evolucdo deste anexo embriondrio em direccdo a parte
dorsal da vesicula acompanhada da regressdo do saco vitelino (Fig. 6, 7 e 8) e o surgimento do
corddo umbilical (Fig. 9).

No 40° dia a diferenciagdo entre o tronco e a cabega do embrido foi claramente perceptivel
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tendo este 30 mm de comprimento (Fig. 10).
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No 54° dia o feto apresentava um comprimento de 56 mm (Fig. 11) e movimentos fetais
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Fig. 12- 56° dia. Plano longitudinal do feto. Visualizagao do tronco e membros.

frequentes. Além de diversos centros de ossificacéo visualizou-se a cavidade torécica delimitada
lateralmente por fileiras hiperecogénicas representando as costelas. Devido ao incremento do seu
tamanho (Fig. 12), a partir do final do 2° més ndo foi possivel visualizé-lo na sua totalidade na

mesma janela acustica.

Fig. 3 - 16 dia. Visualizagéo do embrido propiamente dito na parte ventral da. Fig. 11 - 540 dia. Plano horizontal do feto. Centralmente, na cavidade torécica,
vesicula visualiza-se 0 corago,

A ecografia em modo B permitiu com precocidade, a partir do 9° dia, o diagnéstico de
gestacéo positivo na égua baseado na visualizagdo ecogréafica dos fluidos da vesicula embrionéaria e
mais tarde na deteccdo do préprio embrido e dos seus batimentos cardiacos. Simultaneamente
possibilitou a avaliacéo da viabilidade e desenvolvimento embrionério e fetal precoce assim como

a exclusdo de gestagcdo gemelar. As imagens caracteristicas do Utero gestante servem de base para o

diagnostico diferencial de patologias uterinas.
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