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Hoje em dia cada vez mais viajamos na companhiandssos
animais de estimacdo, quer em transportes publices no

nosso proprio veiculo. Nesta edicdo da Newsletteo,

seguimento da anterior, vamos falar das obrigalgigss e nos
cuidados a ter quando viajamos na companhia dm ravgmal,

particularmente nos meses quentes. Também dedicespesial
atencdo a uma patologia respiratéria que no ultmés tem
afectado muito os nossos pacientes — A Tosse ddl. Gan
elevada prevaléncia desta doenga nesta época doestAo
associada ao aumento das estadias em Hoteis camntgada

pelo periodo de férias dos donos.

Rui Pereira

Transporte de Animais em
veiculos

Segundo o decreto-de-lei n°® 92/95 de 12 de Seteraloro/ -
“Salvo motivo atendivel designadamente como a psidade, o
estado de saude ou de higiene — os responsavetsapsportes
publicos ndo poderdo recusar o transporte de amirdai
companhia, desde devidamente acompanhados
acondicionados”.

que

Nao existem regras especificas
para o transporte de animais,
estando este abrangido pela

1

/;%'%}////‘ ‘ legislagdo de transporte de
M | carga. Na auséncia de legislacéo
LR especifica, o condutor deve

respeitar o principio geral de que
o transporte de carga (animal)
ndo deve comprometer a
seguranca da circulagdo. Os
animais sdo potencialmente
imprevisiveis, como tal a sua
seguranca estard sempre comprometida, caso naouhwga
preocupacdo por parte das pessoas que o0s tramspofia
animais de pequeno porte podem ser transportades co
seguranca em caixas de transporte (transportadoaes)podem
ser colocadas no banco de tras.

e

IS

Prenda-a com o cinto de segurancga, para que o lafiqoe
seguro, mas também para que ndo seja projectadoapfente
numa travagem brusca.
Para cades de racas médias,
grandes ou gigantes, pode
instalar uma grade de
transporte, presa a coluna do
carro. Esta grade serve para
isolar os animais na parte de
trés do veiculo.
Ja existem disponiveis no
mercado cintos de seguranca
para cé@es, que sao acoplados
ao cinto de seguranca do
banco. Existem de diferentes
tamanho, logo para as
diferentes racas.
Qualguer uma destas solugfes pode salvaguardgueasea do
seu animal e da sua familia. A escolha mais ecar@mi
provavelmente é o cinto de segurancga.
Claudia Rodrigues

Dermatite Alérgica a Picada
da Pulga

A dermatite alérgica a picada da pulga (DAPP) é tenacéo de
hipersensibilidade a um ou mais dos componentesalilza da
pulga. Sempre que uma pulga pica 0 seu animainjeleta uma
pequena quantidade de saliva no interior da ped&a Eeaccgéo
alérgica pode prolongar-se por um periodo de tesyperior a
duas semanas apos a ultima picada da pulga.

N&o esté descrita predisposicao racial ou sexodk Bcorrer em
animais de qualguer idade, sendo rara a sua oc@ré&m
animais com menos de 6 meses de idade. Nos cées clfico
mais frequente € o pruridtcomich&o”), que se pode manifestar
sob a forma de mordeduras, cogar-se contra as gmred
rebolar-se no chdo ou em tapetes. Geralmente@eslesiméarias
sdo papulasl€sdo cutanea avermelhadgue se caracteriza por
ser pequena, séOlida e com relevo). As lesbes sédand
resultam da inflamacéo crénica e do traumatismaziad pelo
prurido, entre as quais se destacam regides sen(&ipécia),
pélos partidos, descamagcdo, hiperpigmentacéo efiliaigdo da
pele (“pele de elefante” escurecimento da peleediao peri-
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anal, a cauda e a regido lombar dorsal séo gertwnmaEnmais
afectadas nos caes. As lesfGes mais frequentesgatos sdo
crostas miliares na regido do pescoco e lombagaHors

A dermatite alérgica & picada da pulga é uma dasasade
prurido mais frequente nos caes e gatos.

A presenca de pulgas ou dos seus dejectos, é wad@atil, mas
a sua auséncia nao

exclui o diagndstico,

uma vez que, por

exemplo, um banho

recente pode

remove-las. No

entanto, a presenca

de um Unico parasita

(pulga), apenas por

poucas horas, pode

ser suficiente para

desencadear um

quadro de alergia.

O tratamento consiste no controlo das pulgas ep caga
necessario, no uso de medicacao para controlaur@@y com o
objectivo de reduzir a reaccdo de hipersensibiédae
consequentemente a melhoria dos sintomas.

Controlo das pulgas

Para compreender a forma como devemos actuar pseguaar
um controlo adequado das pulgas, deve antes decoriiecer
as suas caracteristicas e o seu ciclo de vida.

As pulgas s@o pequenos insectos castanhos sem Esas.
dependem do hospedeiro, neste caso o cdo e o [abD,se
alimentarem e se protegerem. Para além de causaiAPP,
sdo um veiculo de transmissdo de vermes, parasit@giineos, e
como consequéncia de todos e cada um destes pacgsxdem
comprometer a qualidade de vida do seu animal.c8fazes de
saltar até 30 cm, ndo havendo portanto a necessitadontacto
fisico directo para a sua transmissédo. O seu cagatmipodem
adquiri-las passeando na rua ou no préprio quimadio ou
carro onde possam ter acesso outros animais.

A fémea da pulga deposita os seuss (brancos com 0,5 mm de
comprimento) no animal e, como ndo se fixam, caem n
ambiente onde apenas dependem da temperatura @midate
para eclodirem em larvas num periodo de 10 diaslaA&s
localizam-se profundamente nas carpetes, coberterenhuras
do solo, onde se alimentam de restos organicozes f#e pulgas
adultas. Em 5 a 11 dias formam um casulo ondessndelve e

NS LT

permanece a forma daupa. A uma temperatura e humidade
ambiental adequadas podem transformar-sepelgas adultas
em apenas 5 dias. Porém tal facto s6 ocorre serexisanimais
ou pessoas no ambiente.
Normalmente o ciclo de
vida completa-se em 3 a 4
semanas e as pulgas vivem
no animal por mais de 100
dias. A partir do 4 dia a
alimentar-se do sangue do
animal, cada fémea pode
produzir, em média,20
ovos por dia durante 21 dias
Se ndo interrompermos o ciclo de vida da pulgaantuantes a
infestacdo no animal torna-se extremamente maléfioaomoda
a sua saude.
Cerca de 5 % das pulgas estédo no animal, as
restantes 95 % estdo no meio ambiente.

Tratamento Tépico

Os champés ou produtos de lavagem ndo sdo muittivete na
eliminagcdo das pulgas. Geralmente sdo removidosugarficie
corporal do animal antes de terem actuado sobrpulams e,
como tal tém uma actividade residual escassa @u @4 colares
anti-pulgas com actividade pulguicida podem serisjite
particularmente em gatos, nos quais sdo usados

mais frequentemente. No entanto, por si s0,

geralmente ndo proporcionam um controlo

adequado em caso de infestagéo.

Os sprays ou o0s produtos tépicos que se

aplicam em “spot on”, sdo actualmente os mais
recomendados pelos Médicos Veterinarios para

o0 controlo e prevencdo da infestacdo por

pulgas. Sdo de aplicacéo facil e na sua maioria

tém uma actividade residual de cerca de 4 a 8

semanas apods a sua aplicagdo. Estudos realizatgemente
comprovam a superioridade de eficacia destes meddpicos
comparativamente aos mencionados anteriormente.

Tratamento do Ambiente

Todos os tratamentos do meio ambiente que sdoueatkrs
dentro de casa devem ser precedidos de uma limpeza
aspirador , uma vez que estd demonstrado que éaulonais
efectivo de eliminar as pulgas adultas do chade Es
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procedimento também reduz o numero de ovos e ladaas
carpetes, tapetes e alcatifas, e ao promover aagievdos
filamentos esta a permitir a penetracéo do propulguicida até
aos locais onde mais frequentemente se concensdanas de
pulga. No caso de utilizar um aspirador de p6 cagbds ndo
descartaveis, estad recomendada a aplicacdo nososi@®e um
pé anti-pulga para evitar que 0s sacos se tornerangais
ninhos, devido ao calor e & quantidade de restgénmos
acumulados.

Actualmente existem diversos produtos para o tramdm do
meio ambiente. Estes produtos tém uma eficacisawelripara
eliminar as diferentes etapas do ciclo evolutivagpdlga, com a
excepcdo da forma adulta pré-eclosionada, e a imadws
produtos tém uma boa actividade residual duraoie 2 meses.

Tratamento Sistémico

Os reguladores de crescimento dos insectos, deag@b oral,
actuam de forma especifica contra os estadios mvgtiendo
uma accdo escassa sobre os insectos adultos. @oso@ acgao
contra os adultos é lenta, em casos de infestag&siva, esta
recomendada a aplicagdo simultanea de um adulti@ideo.
Actualmente, ja existem disponiveis em comprimigodptos
com actividade pulguicida imediata sobre o estadidto.

A utilizagdo destes produtos, estd ,no entantervada a donos
gue conseguem administrar comprimidos aos seusa@nim

Controlo do prurido

O controlo das pulgas, no animal e no ambientestitoh a
primeira linha de ataque no tratamento da DAPPeManto, em
alguns casos podera ser necessario administrahiatatiminicos
ou corticosteroides para controlar o prurido, sdaup a picada
da pulga, ou antibiéticos para tratar a pioderncarsdaria.

Claudia Rodrigues

Golpe de Calor

Agora que chega o calor, as pessoas sentem-setantaslas a
passear ao ar livre e a ir a praia ou a0 campo @®nseus
animais. Muitos donos aproveitam para exercaanbém os
seus amigos peludos, até porque ha mais tempceliare

NS LT

temperatura € mais apelativa, no entanto, existemdados
especiais a ter em atencao, porque todos osw@Tosm muitos
animais por golpe de calor.

Nos dias de temperatura

elevada , quer na primavera ou

verdo, mas também no resto do

ano, ha certas recomendacgfes

que deve ter em conta, e que

para além de ajudarem o seu

animal a tolerar melhor a época

estival, podem inclusivamente

salvar-lhe a vida:

1.Ter sempre disponivel agua limpa e fresca.

2.Manter circulagdo de ar ou ventilacdo nos locaide
deixa 0 seu animal de estimacdo (dentro de casa, no
carro,etc)

3.Disponibilizar sempre sombra nos locais de descan
(varandas sem um local de sombra séo proibitivas no
periodos de maior calor)

4.Nunca deixar o animal sozinho no carro ao sot@u

as janelas fechadas. Durante a viagem manter akagan
abertas para o ar circular ou manter o ar condicion
ligado, mas apesar destes cuidados deve pararmimani
de 2 em 2 horas para oferecer um pouco de aguafres
5.Nunca deixar o animal preso ao sol (sem pogiinié

de se deitar a sombra)

6.N&o exercitar o animal nas horas de maior cdlbh-
17h).

Os animais mais susceptiveis ao golpe de calopsao
muito jovens ou muito velhinhos, as ragas bragalefs
(focinho achatado), os de pélo comprido e/ou esp@ssanimais
com excesso de peso e 0s que tém problemas cadiaco
vasculares ou respiratorios.

Se o0 seu animal esteve exposto ao sol ou fechaco local
quente e quando o encontrou ele apresentava algsi® sinais:
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hipersalivacdo (baba-se muito), respiracdo ofegéatiar sem
parar), pele muito quente, batimento cardiaco eaxdte
temperatura rectal elevada, cansaco e fraquezautausmu se
encontrava em decubito e quase sem reacc¢do (chogoais
provavel é que esteja com um golpe de calor. Rerasta
situacdo deve molhar todo o corpo do seu animal &goa fria
para o tentar arrefecer ou embrulha-lo em toalhaekhadas e
leva-lo o mais rapido possivel ao veterind@ogolpe de calor é
uma urgéncia médica e se ndo se encaminhar de imetdi
para o médico veterinario pode perder a sua mascate

Patricia Guimaraes

Tosse do Canil
O QUE E?

Trata-se de uma traqueobronquite infecciosa, geetaabs caes,
caracterizada por uma tosse seca e irritante.pastéogia resulta
da accdo conjunta de varios agentes infecciososis(ve

bactérias), entre os quais podemos destacar o #idesaanino

tipo 2, o virus da Parainfluenza 8ardetella bronchiseptica

COMO SE TRASMITE?

O contagio ocorre pela inalacdo dos agentes, segied sua
multiplicacdo nas células do aparelho respiratgvias aéreas
superiores). E uma doenca altamente transmissitrelyés do
espirro ou contacto directo entres os animais.

A Tosse do Canil, pode surgir durante todo o awogmtanto,
existe uma maior predisposi¢cdo nos meses frios.

Existem também outros factores, como alteragGeschsude
temperatura, alergia a &caros ou pdlen, poeirazjufms de
limpeza a base de formol, que tornam o0s animaiss mai
vulneraveis a crises de tosse, favorecendo a pedetrdestes
agentes nas células do trato respiratorio.

Os animais mais susceptiveis a esta doenga saach®rms
recém-desmamados, os adultos debilitados devidoutaaso
doencas ou submetidos a stress associado a inemt@aram
clinicas, estadias em hotéis caninos ou exposicdes.

ST

COMO SE MANIFESTA?

Como o préprio nome indica, o principal sintoma tsse, que
geralmente é seca e irritativa, embora também pEesshlimida
e produtiva. Esta tosse agrava-se quando ha eXcitag
exercicio fisico.

Podem surgir também descargas nasais e oculaoescalss.

Os sintomas surgem quatro a cinco dias ap0s agirbee podem
permanecer por trés a quatro semanas.

Na maioria dos casos, 0S animais continuam actézosom
apetite, mas em casos cronicos, sem terapia adgqoahimal
podera desenvolver pneumonia com febre e perdpealitea

QUAL O TRATAMENTO?

Alguns casos resolvem-se por si, sem tratamentoeianto,
recomenda-se que o animal seja consultado, de farinstituir
terapéutica adequada aos sintomas que apresenfae®einGao
do aparecimento de pneumonia. O exercicio fisieocegcitacdo
devem ser evitados, ja que estimulam a tosse.

COMO PREVENIR?

Existem vacinas contra o

virus da Parainfluenza e a

Bordetella, que devem ser

reforcadas anualmente.

Estas vacinas também

devem ser administradas

em animais que se

desloguem para canis,

exposigoes, hotéis, etc.

O maneio também é muito importante. Assim, cangu@eos e
pouco arejados, favorecem o aparecimento de do€ugmdo ha
um surto de Tosse do Canil, deve fazer-se uma fdegéo do
canil e um vazio sanitario de uma a duas semamdss ale
reintroduzir os animais.

Ana Ferreira
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